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„Gesunde Väter und Vaterschaft“ 
 
Die traditionelle Vaterrolle gibt es noch, sie ist jedoch im Wandel. Wurde bislang 

hauptsächlich von den abwesenden Vätern gesprochen, so zeigt sich ein zunehmendes 

Interesse von vielen Männern an ihren Kindern. Die Vereinbarkeit von Beruf und Familie ist 

eine große Herausforderung. Die Fürsorge für die Familie zeigt sich oft im mehr an 

Arbeiten. In der Väterarbeit geht es uns darum das vorhandene Potential und die 

Ressourcen von Männern für Ihre Vaterrolle zu aktivieren und sie zu unterstützen, diese 

stärker aus zu schöpfen. Wir ermutigen Väter auch dazu nicht gelebte Aspekte von 

Vaterschaft – wie z.B. Betreuungs- und Erziehungsaufgaben – verstärkt wahrzunehmen. 

 

Ziel 

Väter, die Zeit und Energie in die Beziehung zum Kind investieren, werden für ihren 

verstärkten Aufwand mehrfach entschädigt: Gelebte aktive Vaterschaft ist mit 

persönlichen, familiären und gesamtgesellschaftlichen Vorteilen verbunden. Wir möchten 

Väter dabei unterstützen die Rolle gut leben zu können. 

Organisatorisches 

Teilnehmerzahl: max. 15 Teilnehmer 

Dauer: 3 EH zu je 1,5h 

KursleiterIn: Kommunikationswissenschaftler; Psychologe 

Ort:  Nach Absprache 

Kosten: 350.- (zzgl. Fahrtkosten außerhalb der Stadt Salzburg) 

 

Anmeldung & Information: 
 
Männerbüro und Männerberatung 
Salzburg  
Kapitelplatz 6, 5020 Salzburg 
 
Mag. Thomas Kraft 
0662 / 8047 - 6699  
0676 / 8746 - 6699  


